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Пояснительная  записка  

к плану  внеурочной деятельности 1-4  классов МБОУ «Школа №47»  

на  2023– 2024учебный год    

 В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность.  

  В школе осуществляется образовательная деятельность в соответствии с образовательными программами образования.    

 Начальное общее образование (1-4 классы) – школа самопознания и развития.  

Нормативно-правовое обеспечение реализации внеурочной деятельности осуществляется на основе следующих нормативных документов:  

▪ Конвенция ООН о правах ребенка;  

▪ Конституция Российской Федерации;  

▪ Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями);  

▪ Закон Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 01.07.2013 г. № 696-з (с изменениями);  

▪ Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»;  

▪ Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования;  

▪ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2021 г. № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287»; 

▪ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (утвержден приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413) (с последующими изменениями и дополнениями);  

▪ Федеральный учебный план Федеральной образовательной программы основного общего образования (утв. Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.11. 2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

▪ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
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Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 и приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 февраля 2022 года № 69 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115»;  

▪ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной образовательной программы.  

Основными задачами этого этапа являются:  

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на основе включения детей в 

многообразные виды урочной и внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической диагностики;  

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, положительной мотивации к 

обучению; - выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности.  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования.  

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещѐ целый ряд очень важных задач:  

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в 

школе; оптимизировать учебную нагрузку 

обучающихся;  

улучшить условия для развития ребенка;  

учесть возрастные и индивидуальные особенности 

обучающихся.  

В школе реализуется модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно – познавательной деятельности.  

  Внеурочная деятельность, организуется по следующим направлениям развития личности:   

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности  

  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  
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3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся  

  

Вариативная часть для обучающихся  

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся  

  

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов  

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности  

  

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – полезная практика, соревнования и другие.  

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате изучения образовательных потребностей. Все 

программы внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа.  

  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 1-4 классов в соответствии с требованиями обновлённых ФГОС НОО включает 

три первых направления.  

  

1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном») реализуются через классные часы «Разговоры о важном».  

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы 

классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и 
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повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.  

  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через кружок «Грамотный читатель» для 1-3 

классов и «Основы функциональной грамотности» для 4-х классов в рамках внеурочной деятельности. 

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности.  

Программа разбита на шесть блоков: «Читательская грамотность», «Математическая грамотность», «Финансовая грамотность», 

«Глобальные компетенции», «Креативное мышление» и «Естественно-научная грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности учащихся к осмыслению письменных текстов и 

рефлексией на них, использования их содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для активного участия 

в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование 

прочитанного для осуществления жизненных целей.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у обучающихся способности определять и понимать 

роль математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, 

чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.  

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для 

решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

          Цель изучения блока «Глобальная компетентность» изучать местные, глобальные проблемы и вопросы межкультурного взаимодействия, 

понимать и оценивать различные точки зрения и мировоззрения, успешно и уважительно взаимодействовать с другими, а также действовать 

ответственно для обеспечения устойчивого развития и коллективного благополучия. 

          Цель изучения блока «Креативное мышление» - умение человека использовать свое воображение для выработки и совершенствования 

идей, формирования нового знания, решения задач, с которыми он не сталкивался раньше. Креативное мышление способствует критически 

осмысливать свои разработки, совершенствовать их. 

            Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у обучающихся способности использовать 

естественно-научные знания для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных 

методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, 

тех изменений, которые вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих решений.   

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся реализуются через 

занятия кружка  «Тропинка в профессию»  
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Цель программы: Формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий для успешной профориентации младших 

подростков в будущем. 

Задачи: 

Образовательные: 

– расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении 

о структуре труда (цель, мотив, материал, трудовые действия, результат); 

– расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в семье и обществе; 

– активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой, учить выражать свое отношение к той или иной 

профессии. 

Воспитательные: 

– воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых. 

– расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание положительной основы для воспитания социально-

личностных чувств; 

– воспитание физических, психологических, социальных качеств, необходимых для полноценного развития личности. 

4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется 

через курс «Умники и умницы», «Занимательный русский язык».  

Содержание программы «Умники и умницы» создаѐт условия для развития у школьников интеллектуальных потребностей, 

познавательных интересов, формирует стремление ребѐнка к размышлению и поиску, вызывает у него чувство уверенности в своих силах, 

в возможностях своего интеллекта. Во время занятий у детей происходит становление развитых форм самосознания и самоконтроля, у них 

исчезает боязнь ошибочных шагов, снижается тревожность и необоснованное беспокойство. Содержание может быть использовано для 

показа обучающимся возможностей применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики и других 

предметов: развитие наблюдательности, геометрической зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, умения 

решать учебную задачу творчески.  

Курс "Занимательный русский язык" для учащихся 1-4 классов разработан как дополнение к курсу «Русский язык» для начальной 

школы, представляет собой комплекс специально разработанных развивающих занятий, нацеленных на закрепление, расширение и углубление 

знаний, полученных учащимися на уроках русского языка. 
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Занятия направлены на формирование общекультурных умений, обогащение словарного запаса учащихся, расширение кругозора, 

развитие самостоятельности, познавательной деятельности, грамотности, учитывая индивидуальные способности каждого учащегося. 

5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов реализуются через деятельность эстрадно-

театральной студии «Маска» «Моѐ творчество», «Разговор правильном питании». 

  

  Предлагаемая программа эстрадно-театральной студии «Маска» для учащихся начальной школы предусматривает исключительно 

новейший путь формирования универсальных учебных действий (УУД) и самого умения учиться в целом, который создан в постоянном синтезе 

актерской игры, музыки и слова. Прежде всего, программа рассматривает преподавание сценической речи без отрыва от мастерства актера и 

предназначена для эффективной работы учителя, который реализует ФГОС.  

 

Основная цель арт-студии «Моѐ творчество» – формирование у детей эстетически- художественных ориентиров в познании 

окружающего мира, умений видеть в нем красоту и развивать свои художественные способности. Основными задачами являются:  

- развивать у детей изобразительные способности, художественный вкус, творческое воображение, пространственное мышление, 

эстетические чувства и понимание прекрасного, воспитание интереса и любви к искусству;  

- ознакомить с особенностями работы в области декоративно - прикладного и народного искусства, лепки и аппликации, 

элементарного дизайна и архитектуры.    

 

Цель программы «Разговор о правильном питании» - создание условий для формирования представлений о том, какие продукты 

наиболее полезны и необходимы человеку каждый день, об основных принципах гигиены питания, о связи рациона питания и образа жизни, о 

высококалорийных продуктах питания. Дать представление о необходимости и важности регулярного питания и соблюдение режима питания.  

  

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности, реализуется через программу «Орлята России».   

Цель программы: Формирование личностных качеств обучающихся как основы взаимоотношений с людьми, обществом и миром в целом в 

процессе социального становления через самопознание, общение, деятельность.   

План внеурочной деятельности  1-4 классов МБОУ «Школа №47»   

2023 – 2024 учебный год  
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Направления внеурочной деятельности  Название рабочей программы   Форма 

организации  

1 

классы 

2 

классы 

3 

классы 

4 

классы 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

   

1. Информационно - просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности  

«Разговор о важном»  Классный час  1 1 1 1 

2.Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся  

«Грамотный читатель»   Кружок  1 1 1 0 

«Основы функциональной 

грамотности» 

 0 0 0 1 

3. Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся  

«Тропинка в профессию»  Кружок  1 1 1 1 

 

Вариативная часть для обучающихся 

  

4. Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

 «Эрудит»  Кружок  1 1 1 1 

«Занимательный русский» Кружок 1 1 1 1 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов  

 

«Азбука здоровья»   Кружок 1 1 1 1 

«Яркая палитра» Арт-студия  1 1 1 1 

«Маска» Эстрадно-

театральная 

1 1 1 1 
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студия 

6. Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности  

«Орлята России» 

(конкурсы, спортивные 

игры, праздники, 

предметные недели, 

творческие дела согласно 

плану класса, школы).   

 2 2 2 2 

Итого    10 10 10 10 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	к плану  внеурочной деятельности 1-4  классов МБОУ «Школа №47»
	План внеурочной деятельности  1-4 классов МБОУ «Школа №47»

